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Introduction 
 
 
 

J’ai commencé à écrire en 1989 avec mon journal in-
time. Je voulais écrire mais sous quelle forme ? La poésie 
m’est apparue comme une réponse logique à ma ques-
tion. J’ai composé mon premier texte en 1994, je n’avais 
pas encore 20 ans. 

 
Quatorze ans plus tard j’ai fait du chemin. 
 
« Fragments », « De l’aube au crépuscule », « Le miroir 

aux tiroirs », « Le silence des anges » et « La mort avant 
la résurrection » sont les différents recueils dont sont 
tirés la majorité textes que je vous présente aujourd’hui. 

 
A présent, laissez-vous emporter par les mots et la 

musique… de la poésie. 
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La poésie vit d’images, 
D’instantanés de l’esprit. 

Réminiscence de tourments, 
Et de voix oubliées… 

Ils m’entourent, 
Et m’étouffent. 

Leur donner la parole ? 
C’est leur prêter vie. 

Et pour m’en délivrer, 
A perte de souffle 

Je trouverai les mots, 
Je poétiserai. 
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Le silence des anges 
 
 
 

Jadis bercée par ta musique, 
Ma solitude baigne dans le silence. 

Mon cœur de verre s’est craquelé 
Laissant s’échapper mes illusions. 
Dieu, ne serais-tu qu’une ombre ? 

Où sont tes anges 
Qui chantaient pour moi ? 

N’était-ce que l’écho de ma propre voix ? 
Et si tout n’était que hasard ? 
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Des îles et des ruines 
 
 
 

La réalité est si absurde, 
Je ne peux que m’y soustraire. 

Je veux des choses inconcilliables. 
Toujours s’affrontent cet autre monde 

Et mon univers. 
Celui-ci est peuplé d’îles tranquilles 

Où se dressent des ruines. 
A l’abri de leurs murs, 

Je peux observer les étoiles 
En quête d’absolu. 
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Elle 
 
 
 

J’ai eu beau écumer les miroirs, 
Nulle part je ne me suis trouvée. 

C’est toujours elle que je vois. 
Elle. 

Celle que les gens prennent pour moi.  
Celle que je ne suis pas. 

Parce que je veux vivre loin de moi, 
M’exiler. 

Parce que je veux vivre une autre vie, 
M’évader. 
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Le vent dans les arbres 
 
 
 

Le vent 
Dans les arbres, 

Sa musique 
S’y glisse. 

 
Entre les feuilles, 
Un murmure… 

Un chuchotement. 
 

Ecoutez 
Le vent 

Dans les arbres, 
Et vous comprendrez. 


