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Prologue 
 
 
 

CANCER : constellation zodiacale 
 
Nom génétique : crabe 
 
Ou 
 
Mal insidieux, lésion des cellules résultant d’une proli-

fération anormale de ces éléments non contrôlée par 
l’organisme… 

 
Il se manifeste par une variété extrême de signes et 

symptômes selon l’organe ou le tissu atteint… 
 
Il se caractérise par son pouvoir envahissant… 
 
Le mécanisme qui transforme une cellule normale en 

cellule cancéreuse est conditionné par plusieurs facteurs : 
chimique, physique, génétique, psychologique. 

 
Le diagnostic de plus en plus précoce du cancer permet 

dans de nombreux cas d’en obtenir la guérison par asso-
ciation de plusieurs traitements : 

- chirurgie 

- radiothérapie 

- chimiothérapie 

- immunothérapie 
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C’est la définition du dictionnaire qui bien évidemment 
ne se trompe jamais. 

 
C’est également une « chose » que l’on essaie 

d’apprendre à cerner et combattre un peu plus chaque jour 
et qui parfois réserve bien des surprises au corps médical 
et aux patients. 

 
Je suis une personne ordinaire avec mes plus et mes 

moins. 
Je suis une femme qui vit sa vie tant bien que mal mais 

qui a toujours relevé la tête face aux aléas de son destin. 
Les autres disent que j’ai de l’humour, de la positivité, 

de la force. Il n’est pas aisé de se rendre compte vraiment 
de sa personnalité ; on n’y pense pas, on agit et nos attitu-
des renvoient des images aux autres. 

Images réelles, fabriquées, sereines, tourmentées… 
 
Aujourd’hui, il m’arrive quelque chose de si terrible 

que ma vie s’est réfugiée entre de grandes parenthèses, 
tellement gigantesques que je me sens perdue, égarée, dé-
pourvue de mon identité. 

 
Ma mère, ma fille, mon petit-fils, l’homme qui partage 

ma vie se font acteurs pour dresser autour de moi un rem-
part, un équilibre, une protection dont j’ai tant besoin. 

 
Je n’arrive pas à comprendre. 
 
Pourquoi moi ? 
 
Je n’ai rien fait pour vivre ce cauchemar et pourtant… 
 
Il était une fois une histoire qui a eu sur moi l’effet dé-

vastateur d’un raz de marée. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2004





 11

 
 
 

Février 
 
 
 

Infection urinaire suivie de radio et prise de sang de 
contrôle : infection envolée. 

Par contre, découverte de plusieurs kystes autour de 
mon unique ovaire. 

Non, ça ne va pas recommencer ; il y a dix ans, j’ai été 
opérée d’une ablation d’un ovaire et de plusieurs kystes. 

Pas de panique : mon médecin et ma gynécologue 
s’entendent pour un traitement. 
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Avril 
 
 
 

Résultat mitigé : kystes partiellement disparus (2 récal-
citrants). 

Visite chez un chirurgien connu de ma gynécologue, le 
Dr VEZIN. Ce dernier, pas vraiment fan pour opérer, dé-
cide de poursuivre le traitement pour deux mois. 

Première attente qui sera suivie de tant d’autres ! Mais 
je ne le sais pas encore, je suis confiante, lui aussi. 
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Juin 
 
 
 

Le résultat ne le satisfaisant pas entièrement, il décide 
l’opération. Compte tenu de mon âge et un utérus fibroma-
teux, il m’informe que l’intervention sera plus lourde, à 
savoir : ovaire, kystes, trompes, utérus A LA POUBELLE 

Cela se nomme une hystérectomie. 
 
C’est à ce moment que l’angoisse a pris doucement 

d’abord possession de mon corps. Le Dr VEZIN me fait 
très bonne impression mais j’ai peur de l’opération, la 
douleur, l’anesthésie et tout ce qui va s’ensuivre après. 

 
Je suis installée dans une inquiétude qui va devenir une 

terreur. 
 
Je dois hélas attendre encore cinq semaines pour une 

disponibilité du chirurgien. Cette attente fut atroce et m’a 
fragilisée avant l’heure. 

 
J’ai déjà de néfastes pressentiments… 




