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Présentation 
 
 
 

 

Patrice Sulpe ace, un Sulpice en Peace1 après son sup-
plice. 

Je suis issu d’un monde où seul l’amour est omniprésent 
et coulant à flot de la source vie. Je suis ici bas dans un 
monde où la haine et le mal être sont omniprésents et cou-
lant à flots. J’ai à grandir vers l’amour et à travers les 

                                                 
1L’étymologie du mot Sulpice comporte le mot Supplice. La signification de 
ce dernier explique parfaitement ce que la Vie m’a conduit à vivre. Pour 
introduire la Paix dans mon nom patronymique, qui en à bien besoin, j’ai 
introduit le mot anglais « Peace » qui à la même vibration diatonique (son) 
que « pice » pour obtenir Sulpeace ! 
 

http://www.patricesulpice.com 
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difficultés de ce bas monde par amour et avec amour. Je 
suis issu d’une famille qui n’a jamais souffert, ignorant ce 
que souffrance, mal être ou maladie veut dire, mais j’ai 
grandi dans une famille qui se plaît à souffrir et vit dans la 
souffrance et avec la souffrance de l’ignorance. 

Planète Terre, famille Terre, libère-toi de ton raisonne-
ment inconscient et accepte l’expression de ta source 
d’amour, de ta divine source d’amour qui t’a formée. Li-
bère-toi de l’ignorance et grandis vers la conscience du 
savoir, vers le monde d’amour, vers l’amour du vrai où il 
fait si bon d’amour vivre !… 

Objectifs 
Vivre l’expression de soi ; vivre l’expression du vrai de soi ; vivre 
l’amour de soi, vivre l’amour de la VIE ; VIVRE tout Simplement… 

Expérience professionnelle 

1989 - 1990 : 
Championnat de France de Cyclisme sur Piste (Cadet) 

- Médaille de Bronze en Vitesse. 
 
Proposition d’inscription à l’Institut National des Sports et 
d’Éducations Physique (INSEP), qui a été refusée de ma part, sous 
l’influence de mon entraîneur du moment, Jeannie Longo, pour cause 
de mon jeune âge. 

1990 - 1991 : 
Championnat de France de Cyclisme sur Piste (Junior) 

- Médaille de Bronze en Vitesse. 
- Sixième place au Kilomètre départ arrêté. 

1991 - 1992 : 
Championnat de France de Cyclisme sur Piste (Junior) 

- Médaille de Bronze en Vitesse 
- CHAMPION de France Universitaire en Vitesse 
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Demande d’inscription à l’Institut National des Sports et d’Éducations 
Physique (INSEP). Celle-ci fut acceptée par les deux parties… le 
demandeur et le receveur ! 

1992 - 1993 : 
Championnat de France de Cyclisme sur Piste (Senior) 

- Médaille de Bronze en Kérin. 

1993 - 1994 : 
Championnat de France De Cyclisme sur Piste (Senior) 

- Médaille d’Argent en Kérin. 
 
Ce qui me permet de gagner ma sélection pour mon premier Cham-
pionnat du Monde où je finirai à la 9e place en Vitesse. 

1994 - 1995 : 
Grand Prix de BUTTGEN – ALLEMAGNE 

- Deuxième place 

1994 - 1995 : 
Grand Prix de SAINT-DENIS – FRANCE 

- Deuxième place 

1994 - 1995 : 
Coupe du Monde de Cyclisme sur Piste (Grèce) – ATHÈNES 

- Vainqueur en vitesse 
- Vainqueur en vitesse par et équipe 
- Vainqueur en kérin 

 
J’ai été le PREMIER SPRINTEUR FRANÇAIS à remporter une 
COUPE DU MONDE en cyclisme sur piste. Le seul privilège que je 
tirerai de cet honneur est le fait que j’ai donné envie à d’autres cou-
reurs de faire comme moi en leur offrant l’exemple du possible 
réalisable… 
Pour cause, aujourd’hui gagner une coupe du monde ou un Cham-
pionnat du Monde est chose banale pour les coureurs de l’équipe de 
France de cyclisme sur piste ! 
 
Ces résultats me placèrent donc au rang de N° 1 MONDIAL 
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1994 - 1995 : 
Coupe du Monde de Cyclisme sur Piste (Adélaïde) – AUSTRALIE 

- Médaille de Bronze en Vitesse 
- VAINQUEUR de la Vitesse par équipe 

1994 - 1995 : 
Coupe du Monde de Cyclisme sur Piste (Tokyo) – JAPON 

- Quatrième place en vitesse 
- VAINQUEUR en vitesse par équipe 

 
Je suis resté Numéro 1 Mondial jusqu’au 22 septembre 1995… date 
de ma gamelle ! 

Expérience scolaire 

- Niveau de première B (Économie) 
- BE 1°, (Brevet d’État 1 degré). 
- Médaille de mon honneur par la transcendance de mon 

épreuve Dieu 

Signe majeur 
Il m’est survenu le 22 septembre 1995 un accident sportif lors du 
championnat du Monde de Cyclisme sur Piste à Bogota (COLOM-
BIE). 
 
La chute à pour conséquence ce qui suit : 

- Fractures de la clavicule, de côtes et de vertèbres accompa-
gnées d’un œdème pulmonaire à la suite des fractures des 
côtes… 

- Écrasement du thorax et écrasement médullaire du canal ra-
chidien qui entraîna la perte d’usage volontaire de mes 
jambes. 

- Plus tout ce qui ne se voyait pas ! 
 
J’ai été le premier coureur en cyclisme sur piste à vivre un accident 
d’une telle gravité ! Je ne prendrai pas cela comme un honneur et je ne 
l’ai jamais pris ! J’ai toujours eu à cœur de faire tout ce qui était en 
mon pouvoir pour effacer le cauchemar que je vivais ! 
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Signe particulier 

Un homme qui vivait que par ses jambes et pour ses jambes et qui ne 
tenait à rester sur ce que les conséquences de l’accident et la chute 
provoqua !… 
Un homme qui a été pris d’AMOUR pour la vie et dont sa vie com-
mença le 22 septembre 1995 ! 

Signe astrologique 
L’enfant qui a pour prénom Patrice César, inspirant l’air de vie le 
mois de juillet 1974, a comme signe astrologique de naissance le signe 
du cancer et comme ascendant le signe de la vierge ! 

Conseils 
Vivez la paix et l’amour dans votre vie ainsi que tout ce que la vie 
peut vous offrir de merveilleux. Je peux affirmer que tout est merveil-
leux. C’est nous et notre nature de l’humain qui font que cette vérité 
ne Soit, par ignorance et manque de conscience du vrai, par manque 
de conscience de notre vérité, préférant vivre dans le faux de soi. Vi-
vre le faux de soi c’est en partie refuser d’affronter la difficulté qui 
nous conduit à la découverte de notre vraie potentialité, la vraie identi-
té de notre Être ! La découverte de notre vérité n’est pas un long 
fleuve tranquille mais un torrent bien agité. Mais que l’on se le dise, 
nous avons besoin de vivre le faux pour découvrir le vrai. Alors au-
cune crainte, personne n’est parfait, et ne dit-on pas : l’erreur est 
humaine ? La nature humaine a besoin de faire des erreurs pour ap-
prendre, pour savoir ce qui ne doit être fait. Pour découvrir l’erreur, 
l’homme ou la femme doivent la faire, c’est ainsi qu’est l’humain, 
c’est ainsi que nous sommes et nous avons qu’à l’accepter ! Seule-
ment, savoir que l’erreur est humaine ne réside pas dans le fait que 
nous avons à rester attachés à ce mode de pensée ! Nous avons le 
devoir de grandir vers la perfection de notre personne dont le sommet 
s’étend vers un infini indéfinissable de nous-même et à travers nos 
propres difficultés que nous avons formées… 
 

Être ou ne pas Être 
telle est la question ? ! ? 

 
A vous de choisir ! 
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Merci à tous, à tout et pour tout ! 
 
 
 

omment vous exprimer ma reconnaissance et ma 
gratitude à votre égard ? Comment vous dire mer-
ci par des mots qui n’ont de valeurs égalables à 

ma gratitude ? Le langage parlé ne nous permet pas 
d’exprimer une émotion dans sa véritable vibration mais 
pour que le diapason soit dans la cime de sa vibration, il 
nous suffit de donner aux mots toute la lumière et la clarté 
qu’ils méritent. 

C’est pourquoi, le meilleur des moyens que j’ai trouvé, 
était d’apposer sur le papier la plus belle des lumières 
amoureuses à travers des mots simples, et explicitant de la 
meilleure façon qui soit ce que j’ai à vous dire. 

Alors, merci mes amis, merci à vous tous, merci de bien 
vouloir me lire et écouter ce que j’ai à vous dire. Je pen-
sais souvent à vous et cela m’a été une des sources de ma 
motivation. J’avais toujours à cœur de faire-part de mon 
expérience à des gens merveilleux. Cette épreuve était 
inscrite dans ma mémoire comme quelque chose me 
conduisant vers ma véritable identité ; comme toutes 
épreuves difficiles, malheureusement… et heureusement ! 

Malheureusement la nature humaine a besoin de « coup 
dur » pour réagir. 

Heureusement qu’elle a ses outils d’évolution afin 
d’être conduit vers l’élévation de sa conscience ! 

C 
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Merci à tous les thérapeutes de luxes vrais mais aussi les 
faux (ainsi que ceux que je croyais vrais) qui ont été mis 
sur ma route pour m’offrir l’opulence de marcher sur le 
chemin de ma vérité. Transcender les épreuves Dieu en 
leur donnant nitescences, ne peut se faire que lorsque nous 
acceptons la difficulté que comporte cette épreuve en lui 
conférant une valeur permissive et non en la récusant. 

Merci à toutes les personnes qui m’ont soutenu durant 
mon séjour hospitalier et même au-delà ! Merci pour votre 
affection, merci pour votre sympathie, Merci pour vos 
gentillesses de cœur qui resteront à tout jamais gravées 
dans ma mémoire. 

Merci à tous ceux qui ont bien voulu me supporter pen-
dant cette « Épreuve Dieu » si difficile qu’il m’a fallu 
enjamber. Je pense tout particulièrement à nombreux 
membres de ma famille qui m’ont laissé libre dans mes 
choix de vie et dans ma façon d’agir. Cette liberté m’a 
permis de monter marche après marche le chemin me 
conduisant à la guérison. Merci d’avoir été, d’être ce que 
vous êtes et resterez toujours à mes yeux : des êtres mer-
veilleux ! 

Merci à la plus merveilleuse des femmes pour l’enfant. 
Merci maman d’avoir soutenu, encouragé et aimé ton en-
fant durant cette épreuve qui en a été aussi une pour toi. 
Quels que soient les faits que je relate, la seule vérité qui 
demeure en mon cœur est : tu es géniale ! Je serais à tout 
jamais reconnaissant de tout ce que tu as fait ! 

Merci à tous les médecins, thérapeutes et toutes les per-
sonnes qui ne croyaient pas en ma réussite. Ils ont été un 
dessein véritable contribuant à la construction de ma fru-
gale omnipotence. 
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Merci à cette épreuve difficile, formidable opportunité 
m’aidant à voir le jour, pour que la lumière s’installe dans ma 
vie et laisse mon « je suis »… enfin être ! 

Toute ma reconnaissance et ma gratitude siéent à mon 
grand-père paternel, alias Pépé Peace (Sulpice), et à mon 
grand-père maternel, alias Pépé Rivo (Rivollier). Je garde 
et garderai un souvenir illustre, même de celui que je n’ai 
jamais connu. Ce que la Déité m’a conduit à vivre m’a 
rapproché toujours un petit peu plus d’eux et m’a permis 
de découvrir leur VRAI. Je vous AIME et vous remercie 
d’avoir été… 

J’ai une pensée particulière pour mon frère, qui à mes 
yeux a souffert lentement et en silence, la pire des souffran-
ces. Imaginez un garçon réveillé en pleine nuit par le 
téléphone, se voyant annoncé par ses parents que son frère a 
subi un grave accident de cyclisme à l’entraînement, la 
veille du championnat du monde à Bogota (Colombie). 
Imaginez ce garçon, pris dans la tourmente de l’affolement, 
enlisé dans la tristesse et le désarroi parental, ne pouvant 
donner d’explications ni à ce qui était arrivé, ni à ce qui lui 
arrivait, car ne le sachant lui-même. Ce garçon se retrouva 
seul face l’événement tragique, car mes parents étaient par-
tis dans le premier avion à ma rencontre une fois le 
combiné raccroché. N’ayant personne à qui parler, ce gar-
çon devait pourtant reprendre son métier d’apprenti 
« cuistot » au petit jour. Imaginez cet « enfant », ce jeune 
garçon dont son métier l’éloignait de son frère, dont il 
n’avait des nouvelles que par ses parents ou les journaux. 
Imaginez ce garçon ignorant tout, ou presque, de l’état de 
son frère, ne pouvant rendre visite à celui qui avait grandi 
auprès de lui. Sans entrevoir une partie de sa chair, sans 
pouvoir voir ce frère qui vivait quelque chose de grave, 
c’était une partie de lui-même qui avait mal ! Son envie de 
réussir et l’emploi du temps que lui imposait sa profession, 


